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Nous venons d’entrer dans ce qu’on appelle la boucle de rétrogradation de Mars. Cela 
se produit tous les un petit peu plus de deux ans, mais avec un sens particulier cette 
année.  

Quel est ce phénomène ? L’orbite de la Terre est juste en-dessous de celle de Mars, qui 
met deux ans à faire le tour du Soleil. Pendant ce temps, par définition la Terre fait deux 
fois le tour. Ansi une année sur deux la Terre a fait un tour et mars la moitié d’un, elle passe 
de l’autre côté du soleil par rapport à Mars ; et une année sur deux elle vient le doubler du 
même côté. A ce moment il se produit un étrange phénomène d’optique, le même que 
lorsqu’on double un bus ou un train plus lent : il nous donne l’impression de reculer par 
rapport à nous. C’est cela qu’on appelle la rétrogradation de Mars. La photo vous montre 
le parcours apparent de cette planète par tranches de 10 jours, tout le temps de sa boucle 
de mai à octobre 2018. Le même phénomène s’applique, tous les ans et sur une moindre 
amplitude à cause de la distance, à Jupiter, Saturne et toutes les planètes encore au-delà.  

 
Il existe donc une bande du zodiaque, située cette année entre 21°56 du Lion et 10°26 

de la Vierge, que Mars va parcourir trois fois sur environ 8 mois : une première fois directe, 
une deuxième fois rétrograde, une troisième fois directe. Et dans ce parcours, elle va 
changer de signe trois fois.  

A son entrée dans sa boucle, Mars est aligné en Lion avec Jupiter et le Nœud Sud qui 
est un point d’éclipse lié aux mémoires anciennes. Toute action, toute entreprise engagée 
entre le 6 et le 25 novembre sera soumise entre le 26 novembre et le 21 février à un 
examen d’utilité et d’efficacité concrètes, et devra s’il le faut être réajustée au regard des 
nécessités pratiques, en oubliant le regard des autres. Faute de quoi les processus 
pourront rester bloqués au moins jusqu’au 1er avril. Nous aurons ensuite quelques 
semaines jusqu’au 8 juin pour d’abord réinscrire nos projets dans de vraies valeurs de 
service, puis les réaliser utilement sur cette base.  Et cela concerne tout particulièrement 
les décisions qui auront été prises pour paraître beau et fort, jouer au héros, démontrer 
sa puissance, et encore plus si c’était au nom d’une revanche pour compenser une 
ancienne humiliation, même si on n’en a plus le souvenir.  

Ce travail qui s’effectue à la fin du Lion entre en résonance intense avec le transit par 
axe de Pluton au début de ce même signe. Depuis 2023 nous sommes entrés pour vingt 



ans dans une période qui va, entre autres, éprouver bien des egos. La déroute électorale 
de Trump n’en est qu’un premier symptôme ; survenue le 4 novembre elle laisse penser 
qu’il va dans les prochaines semaines tomber tête baissée dans le piège qui se refermera 
à la sortie de l’hiver. Nous aurons l’occasion d’assister à des spectacles de même nature 
dans les lieux de pouvoir, dans les très grandes entreprises y compris de type associatif, 
et bien sûr parmi nos candidats.  

A notre échelle individuelle cette configuration appelle à bien réfléchir aux motivations 
de nos initiatives et de nos engagements. Autant savoir que l’heure est à la modestie. Ne 
cherchez surtout pas à épater la galerie, vous risqueriez un sérieux retour de bâton. Si 
vous visez réellement le succès de vos entreprises, même dans le détail de vos actions, 
prenez le temps de vous interroger sur leurs conséquences à terme : sont-elles utiles – à 
vous, aux autres, à votre environnement – ; apportent-elles des solutions pratiques, de 
l’aide et du secours concrets, là, ici, maintenant ; contribuent-elles sur le terrain à 
l’amélioration de la vie ; sont-elles plus proches du dévouement que de l’éclat ?  

Il est intéressant de noter qu’à son entrée dans sa boucle cette année, Mars est 
accompagné d’une double rétrogradation de Vénus et de Mercure. La première cherche 
un délicat équilibre entre être vrai dans le respect de soi et être diplomate dans le respect 
de l’autre. Le second appelle la lucidité intellectuelle, regarder les choses en face, 
appeler un chat un chat, ne pas tricher même avec soi. Ces deux critères devraient aider 
à prendre des décisions justes, dont on pourra tirer une vraie satisfaction.  

 


